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   OBČANSKÉ SDRUŽENÍ, OPAVA
Březen 2010
HOLOS centrum:
27.- 28.3. - „„HOLOTROPNÍ DÝCHÁNÍ“ - Vliv porodního traumatu

 na náš život. Grofovy matrice. Zážitkový seminář v rámci transpersonální psychologie vede MUDr. Milan Hrabánek, žák Prof. S. Grofa. Místo konání: CDS Slunečnice, Děčín , Hudečkova 1

Tvořivá dílna HOLOS, Wolkerova 1, Opava

Kontakt: tvorivadilna@holos.cz Tel: 603 284 737
12.3. ,18 hod  -  „Vitrážové malování, mandaly“ -  malování na sklo
19.3., 18 hod - „Hrátky s drátky“ – výroba drátěných šperků 
TANEČNÍ ŠKOLA při Holos Centru:

PŘÍJEM NOVÝCH ČLENŮ: Více mistři Moravy pro rok 2009 v latinskoamerických formacích   zvou do svých řad děti, mládež a starší osoby od 6 do 100 let. Ti z Vás, kteří  máte rádi moderní pohyb, latinskoamerické a standardní sportovní tance, jazzové tance a dobrý kolektiv budete u nás přivítáni vždy v Po, Pá od 15,30 hod. na Střední zdravotnické škole v Opavě, Dvořákovy sady 2. „Roztančete své tělo, staňte se mistry“!     

Podrobnější informace:

HOLOS – občanské sdružení, Čapkova 13, 746 01 Opava

Tel.:   553  615 324 ,  603  718 185

e-mail: holos@holos.cz ; Web-site: www.holos.cz  
